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Soins à même les vêtements



Pour votre bien-êtrePour votre bien-être
VaguExpans 75 min.*  110.-
Touché subtil du corps axé sur le nerf vague, clé pour une bonne santé!
Ramène le corps à l'équilibre et à la sérénité.
Aide précieuse en cas de burnout, état d'anxiété, traumas, fatigue, insomnies, inflammations, tensions
corporelles, problèmes digestifs, problèmes d'équilibre, etc.
Système nerveux autonome

tout nouveau en Suissetout nouveau en Suisse

Micro Massage crânien 50 min.*  70.-
Massage énergétique, très léger uniquement sur l'ensemble du crâne
Relance de pulsation au niveau de la boîte crânienne et dans le corps tout entier
Il s'adresse aussi aux femmes enceintes et aux nouveaux nés (dès 4 mois). 
Alignement maman - nouveau né avant (in utero) et après l'accouchement
Système nerveux entérique

Micro Massage viscéral 50 min.*   70.-
Massage énergétique
pour libérer et redonner de la vigueur à cet écosystème qui conditionne nos comportements
Système nerveux entérique

Guérir avec les mains  30 min. 50.-
C'est un don naturel que j'ai découvert il y a environ 15 ans et que j'ai exercé sur des animaux, sur mon entourage et aussi
sur moi.
A ce jour, j'ai découvert pouvoir enlever le chaud d'une brûlure, réduire ou faire disparaitre des douleurs de tout genre :
maux de tête, douleurs sportives, douleurs de parodontie, piqûres d’insectes, etc. 
Je découvre peu à peu mon champ d’action, que j’améliore au fil du temps
Je pratique aussi sur les animaux.

QuanticScan

ProchainementProchainement  

Coaching en intelligence innée, pour vous permettre de mieux vous connaitre et retrouver votre plein potentiel. Online ou en
présentiel

Conseil en électrosensibilité

Comment s’en sortir ou du moins comment être moins impacté par l’électro
smog. 
J’ai été touchée par cette problématique il y a + de 4 ans maintenant. Grâce entre autre, à l’hypersensibilité qui m’habite depuis toujours j’ai
réussi à trouver des solutions pour m’en sortir. 
Richesses qui sont maintenant à partager.
Prix d'ami pour les personnes sévèrement affectées
A distance ou en présentiel

Muriel Winkler, L'Envol de l'Upupa
Espace soins du Peu-Péquignot
Le Noirmont

+41 77 532 532 4 
envol.upupa@gmail.com

FB: https://www.facebook.com/Envol.Upupa/
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Micro massage structurel 

Pratique manuelle qui vise à restaurer la mobilité de l’ensemble des structures de l’organisme, elle opère dans les tissus,
organes et articulations.  Utilisée en particulier pour des douleurs dorsales et articulaires, elle soulage tous types de douleurs.
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